
河鹿の里だより 　第３３号（1） 平成２１年４月３０日

発行／〒889-2401 日南市北郷町大藤甲3186番地1／TEL0987（55）3738　FAX0987（55）3739
　　　社会福祉法人 愛泉会　特別養護老人ホーム　河鹿の里

かじかのさとかじかのさとだより
第33号

※ 写真、名前の掲載はご家族、ご本人の承諾を得ています。

　

活
動
の
一
つ
と
し
て
、
生
活
リ
ハ
ビ

リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
じ
ん
べ

い
と
手
ぬ
ぐ
い
を
使
っ
て
衣
服
の
着
脱

を
し
て
い
ま
す
。
着
替
え
が
終
わ
る
と

思
わ
ず
楽
し
く
な
っ
て
、
〝
チ
ョ
チ
ョ

イ
の
チ
ョ
イ
〞
と
踊
り
と
歌
が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。

○
生
活
リ
ハ
ビ
リ

　

ク
レ
ヨ
ン
や
色
え
ん
ぴ
つ
を
使
っ
て
色
を

ぬ
っ
た
り
、
ち
ぎ
り
絵
を
し
た
り
し
て
様
々

な
桜
の
花
を
作
り
ま
し
た
。
桜
の
花
の
形
に

ハ
サ
ミ
で
切
っ
た
物
を
紙
に
書
い
た
木
に
貼

り
、一
本
の
桜
の
木
が
完
成
し
ま
し
た
。

○
桜
の
木
の
前
で
パ
シ
ャ

　

創
作
活
動
に
て
天
井
に
飾
っ
て
あ
る
こ
い

の
ぼ
り
を
見
な
が
ら
、
自
分
達
で
思
い
思
い

の
色
を
ぬ
り
ま
し
た
。
ハ
サ
ミ
で
切
り
取
り

丸
い
形
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
同
じ
様
に
つ

な
い
で
手
作
り
の
こ
い
の
ぼ
り
が
で
き
ま

し
た
。

　

今
回
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
活
動
の
一
部

を
紹
介
し
ま
し
た
。
現
在
の
生
活
を
維
持
す

る
為
に
機
器
を
使
っ
た
足
腰
の
運
動
や
温
泉

浴
、食
事
、交
流
な
ど
皆
様
の
目
的
に
合
わ
せ

て
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

○
こ
い
の
ぼ
り

　

足
湯
で
お
し
ゃ
べ
り
が
、
弾
ん
で
い

ま
す
。
足
元
か
ら
温
ま
り
心
ま
で
優
し

い
気
持
ち
に
な
る
よ
う
で
す
。
お
互
い

に
楽
し
く
て
楽
し
く
て
ず
っ
と
お
話
に

夢
中
で
す
。
感
想
を
聴
く
と
「
夜
ぐ
っ
す

り
眠
れ
て
、
マ
ヒ
足
の
動
き
も
良
く
な

る
」と
の
声
が
き
か
れ
ま
し
た
。

○
足
湯（
く
つ
ろ
ぎ
タ
イ
ム
）

楽
し
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
　
　

の
一
日

生活リハビリ風景
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私
の
想
い
出

朝
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

こ
い
の
ぼ
り

稲倉　スミエ様

　

ま
だ
若
か
り
し
頃
、
ご
主
人
と

中
国
へ
渡
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
政

府
の
仕
事
を
し
て
い
た
ご
主
人
と

子
ど
も
さ
ん
と
、
戦
時
中
で
在
り

な
が
ら
「
と
て
も
良
い
暮
ら
し
を

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
」
と
、
遠

く
を
見
つ
め
な
が
ら
、
し
み
じ
み

と
語
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

倉岡　マサエ様中嶋　信雄様

　

北
郷
町
の
倉
迫
で
助
産
院
を
営

ま
れ
て
い
た
頃
の
話
を
し
て
下
さ

い
ま
し
た
。
独
学
で
勉
強
し
免
許

取
得
ま
で
の
苦
労
話
や
、
自
転
車

で
往
診
を
し
て
い
た
事
等
、
話
は

尽
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
千
人
近
く

の
出
産
に
立
ち
会
い
皆
元
気
な
産

声
を
あ
げ
た
事
が
一
番
心
に
残
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。「
親
の
姿
を
見

て
子
は
育
つ
。」最
後
に
強
く
語
ら

れ
ま
し
た
。

　

中
嶋
信
雄
様
の
御
家
族
の
面
会

の
様
子
で
す
。
奥
様
や
御
孫
さ
ん

に
囲
ま
れ
て
、
楽
し
い
時
間
を
過

ご
さ
れ
ま
し
た
。

岩倉　一様

　

ア
ル
バ
ム
を
手
に
語
っ
て
く
だ

さ
っ
た
一
さ
ん
、
霧
島
の
あ
る
ホ

テ
ル
で
の
想
い
出
の
一
枚
。
友
人

か
ら
突
然
の
紹
介
で
旦
那
様
と
一

緒
に
仲
居
と
し
て
数
年
間
働
い
て

い
た
そ
う
で
す
。
宿
泊
に
来
た
お

客
様
の
事
や
一
緒
に
汗
水
流
し
て

働
い
た
同
僚
と
の
想
い
出
を
懐
か

し
そ
う
に
話
し
て
下
さ
い
ま
し

た
。

　

朝
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
、
二

十
八
年
も
続
い
て
お
り
日
課
と

な
っ
て
い
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
の
挨
拶
か

ら
始
ま
り
、
全
館
に
ラ
ジ
オ
体
操

の
音
楽
が
流
さ
れ
ス
タ
ッ
フ
も
一

緒
に
体
操
を
行
い
ま
す
。
次
に
園

歌
「
心
の
花
」
を
皆
で
唄
い
ま
す
。

歌
詞
カ
ー
ド
を
見
な
く
て
も
覚
え

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
多
く
、
お
腹

の
底
か
ら
声
を
出
し
唄
わ
れ
ま

す
。
一
日
の
行
事
の
説
明
や
誕
生

者
の
紹
介
も
行
い「
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー

ス
デ
ィ
」の
歌
を
唄
い
お
祝
い
も
し

て
い
ま
す
。
最
後
は「
今
日
も
一
日

頑
張
り
ま
し
ょ
う
！
」の
掛
け
声
の

三
唱
で
一
日
が
始
ま
り
ま
す
。

　

五
月
の
節
句
に
向
け
、
食
堂

ホ
ー
ル
の
窓
際
と
ベ
ラ
ン
ダ
に
小

さ
な
鯉
の
ぼ
り
が
沢
山
飾
ら
れ
ま

し
た
。春
の
そ
よ
風
に
泳
ぐ
鯉
の
ぼ

り
は
気
持
ち
良
さ
そ
う
で
す
。
利

用
者
の
皆
さ
ん
の
目
に
も
止
ま
り

「
可
愛
い
鯉
の
ぼ
り
や
ね
。
」
と
眺

め
ら
れ
て
い
ま
す
。季
節
や
行
事
に

応
じ
た
飾
り
付
け
に
皆
さ
ん
と
て

も
敏
感
な
様
で
す
。

　

三
月
二
十
六
日
に
、花
立
公
園

へ
ド
ラ
イ
ブ
に
出
掛
け
ま
し
た
。
当

日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
た
の
で
す
が
、

肌
寒
い
風
が
吹
い
て
い
た
為
皆
様

の
体
調
に
配
慮
し
ド
ラ
イ
ブ
の
み

と
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、
車
内
か

ら
見
え
る
満
開
の
桜
に
拍
手
や
感

動
の
声
が
上
が
り
大
変
喜
ば
れ
、

満
喫
し
て
頂
け
た
様
で
す
。

　

大
和
コ
ヨ
様
と
福
岡
ウ
ラ
様
が

春
、弥
生
に
め
で
た
く
百
二
歳
を
む

か
え
ら
れ
、北
郷
町
よ
り
お
祝
い
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

明
治
、大
正
、昭
和
、平
成
の
御

代
を
力
強
く
歩
ん
で
こ
ら
れ
た
お

二
人
に
は
、
ぜ
ひ
長
寿
日
本
一
を

目
指
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

又
、利
用
者
の
皆
様
に
は
、お
二
人

を
目
標
に
元
気
で
長
生
き
を
し
て

頂
き
た
い
と
願
い
ま
す
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

家
族
面
会
の
一
コ
マ

百
二
歳
お
祝
い
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明
治
四
十
五
年
七
月
二
十
三

日
生
ま
れ
の
母
の
生
き
方
を
お

話
し
致
し
ま
す
。母
は
十
四
歳
で

養
女
と
し
て
、松
浦
家
か
ら
古
谷

家
へ
来
ま
し
て
十
九
歳
で
父
信

士
と
結
婚
し
て
男
四
人
、女
三
人

の
子
供
を
育
て
ま
し
た
。

　

戦
時
中
、父
が
入
隊
し
た
時
は

三
男
の
信
泰
を
身
ご
も
っ
て
い

た
よ
う
で
す
。終
戦
後
は
父
母
で

田
ん
ぼ
一
町
歩
の
農
家
で
し
た
。

　

野
菜
を
作
り
、毎
日
の
よ
う
に

峠
の
県
道
を
リ
ヤ
カ
ー
を
引
い

て
飫
肥
へ
野
菜
や
み
か
ん
な
ど

売
り
に
通
い
ま
し
た
。内
之
田
か

ら
は
十
台
く
ら
い
の
リ
ヤ
カ
ー

が
飫
肥
へ
行
き
ま
し
た
。帰
り
に

「 

母 

」

　

お
家
の
話
題
で
か
す
か
に
、お

返
事
を
下
さ
る
時
が
あ
り
ま
す
。

御
家
族
の
方
に
届
け
た
い
喜
び

で
す
。優
し
い
お
声
を
ま
だ
ま
だ

沢
山
、聴
か
せ
て
下
さ
い
ね
。

担
当
職
員
よ
り

古谷　フデヲ様

高橋　義鳥・カヤ様

山下　チヨ様

は
、ヤ
マ
イ
チ
か
ら
食
品
な
ど
を

買
っ
て
き
ま
し
た
。年
を
取
っ
て

病
院
な
ど
行
く
よ
う
に
な
っ
て

か
ら
は
、リ
ュ
ッ
ク
と
手
さ
げ
に

自
分
で
作
っ
た
玉
葱
な
ど
い
っ

ぱ
い
入
れ
て
、汽
車
に
の
っ
て
油

津
の
お
ば
の
所
や
友
達
の
所
へ

持
っ
て
行
く
の
が
楽
し
か
っ
た

よ
う
で
す
。

　

母
が
河
鹿
の
里
へ
入
所
し
た

の
は
平
成
十
五
年
の
七
月
で
し

た
。家
族
の
人
が
来
る
と
ニ
コ
ニ

コ
し
て
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
が
、

十
九
年
十
二
月
に
は
食
事
が
出

来
な
く
な
り
風
田
の
病
院
へ
入

院
し
て
、胃
ろ
う
の
手
術
を
し
て

も
ら
い
一
言
も
言
葉
が
出
な
い

母
で
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
は
、本
当

に
お
手
数
を
か
け
ま
す
が
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

母
は
子
供
七
人
、
孫
十
九
人
、

曾
孫
二
十
五
人
、玄
孫
一
人
の
母

で
す
。

古
谷　

義
紀  (

息
子)

　

父
は
明
治
・
大
正
・
昭
和
・
そ
し

て
平
成
二
十
一
年
の
年
を
河
鹿

の
里
で
穏
や
か
に
過
ご
し
て
お

り
ま
す
。優
し
さ
と
思
い
や
り
の

あ
る
父
が
、今
な
お
笑
顔
で
向
か

え
て
く
れ
る
事
が
い
と
お
し
く

も
あ
り
心
か
ら
『
有
難
う
』
と
言

え
ま
す
。

　

一
日
々
を
大
切
に
過
ご
し
て

下
さ
い
。

　

母
は
歴
史
に
詳
し
く
今
も
教

え
て
く
れ
ま
す
。躰
は
小
さ
く
も

心
は
広
く
私
の
一
番
の
話
し
相

手
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
父
に
負
け
な
い

位
長
生
き
し
て
、
河
鹿
の
里
で
、

楽
し
く
過
ご
し
て
下
さ
い
。

　
　

『
大
好
き
で
す
』

川
添　

文
江（
娘
）

「
父
へ
」

「
母
へ
」

　

耳
元
で
声
掛
け
を
す
る
と
、細

い
目
を
開
け
笑
顔
で
「
ハ
イ
!!
」

と
返
事
を
返
し
て
下
さ
る
義
鳥

様
　

「
犬
も
歩
け
ば
」…

「
棒
に
当
た

る
」と
こ
と
わ
ざ
の
声
掛
け
に
即

答
さ
れ
ト
ン
チ
の
き
く
カ
ヤ
様

　

こ
れ
か
ら
も
お
二
人
仲
良
く

お
過
ご
し
下
さ
い
ね
。

担
当
職
員
よ
り

　

高
校
を
卒
業
し
て
す
ぐ
上
京

し
た
僕
は
二
十
七
歳
で
結
婚
し

帰
郷
し
た
の
は
三
十
一
歳
の
時

で
し
た
。そ
の
頃
の
母
は
四
人
の

子
供
も
そ
れ
ぞ
れ
送
り
出
し
、仕

事
ひ
と
筋
の
父
を
さ
さ
え
田
や

畑
を
耕
し
、花
々
を
こ
よ
な
く
愛

「
チ
ヨ
ち
ゃ
ん
」

し
、
元
気
い
っ
ぱ
い
の
母
で
し

た
。父
の
希
望
で
九
州
の
地
で
産

声
を
あ
げ
た
次
女
。

　

三
人
の
孫
の
子
守
を
し
な
が

ら
、
父
が
他
界
す
る
ま
で
は
、
裁

縫
も
上
手
で
手
先
の
器
用
な
母

で
し
た
。そ
の
後
だ
ん
だ
ん
気
力

も
衰
え
年
と
共
に
母
の
背
中
が

ま
る
く
な
っ
て
い
く
の
を
感
じ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

病
気
と
怪
我
を
き
っ
か
け
に

こ
ち
ら
に
お
世
話
に
な
る
事
に

な
り
ま
し
た
が
、今
の
母
は
元
気

を
取
り
戻
し
、こ
れ
も
ひ
と
え
に

ス
タ
ッ
フ
皆
さ
ま
の
お
か
げ
と
感

謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

折
々
園
内
に
展
示
し
て
あ
る

母
の
作
品
を
見
な
が
ら
「
チ
ヨ

ち
ゃ
ん
ま
だ
ま
だ
や
れ
る
じ
ゃ

な
い
」
と
母
を
ほ
め
て
あ
げ
、
少

し
で
も
前
向
き
に
や
る
気
を
出

し
て
ほ
し
い
と
願
う
次
第
で
す
。

　

わ
が
ま
ま
な
母
で
す
が
こ
れ

か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

山
下　

晃
弘（
長
男
）

　

眼
鏡
を
か
け
ら
れ
た
姿
の
通

り
と
て
も
知
的
な
山
下
様
。絵
画

に
書
道
、
手
芸
に
と
創
作
意
欲

満
々
で
頑
張
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
沢
山
の
作

品
を
見
せ
て
下
さ
い
ね
。

担
当
職
員
よ
り
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編
集
後
記

　

こ
ん
に
ち
は
、日
南
市
北
郷
地

区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

す
。

　

現
在
、こ
こ
北
郷
町
地
区
で
は

人
口
四
、
八
九
四
人
、
う
ち
六
十

五
歳
以
上
の
方
の
高
齢
化
率
が

三
三
・
二
七
％
で
約
三
人
に
一
人

が
六
十
五
歳
以
上
の
高
齢
者
に

あ
た
り
ま
す
。

　

今
後
、高
齢
化
率
の
上
昇
と
と

も
に
認
知
症
の
方
や
介
護
を
必

要
と
す
る
方
々
が
急
速
に
増
加

す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
深
刻
な

問
題
と
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、今
回（
旧
）北
郷
町
と
共

同
で
認
知
症
の
講
演
会
を
開
催

い
た
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
、「
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会
」宮
崎
県
支
部
代
表
吉
村

照
代
先
生
、体
験
発
表
と
し
て
同

会
の
池
田
京
子
様
へ
依
頼
。会
場

は
北
郷
町
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン

タ
ー
で
、
参
加
対
象
者
と
し
て
、

北
郷
町
民
、町
内
に
あ
る
一
般
企

業
及
び
福
祉
団
体
へ
案
内
し
、当

日
は
一
八
六
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。講
演
の
内
容
も
わ
か
り

や
す
く
、
体
験
発
表
と
し
て
、
実

際
に
認
知
症
の
母
親
を
介
護
し

た
苦
労
話
も
あ
り
、「
と
て
も
勉

強
に
な
り
ま
し
た
」と
の
声
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、北
郷
町
地
区
の
住
民

の
方
々
が
住
み
よ
い
福
祉
の
町

に
な
る
よ
う
地
域
福
祉
の
向
上

に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
「
消
費
期
限
」と

「
賞
味
期
限
」は
ち
が
い
ま
す

要
注
意
で
す
!!

　

食
中
毒
を
防
ぐ
た
め
に
気
を

つ
け
た
い
の
が
「
期
限
表
示
」
で

す
。生
鮮
食
品
だ
け
で
な
く
加
工

食
品
全
般
に
つ
い
て
も
、

「
い
つ
ま
で
食
べ
ら
れ
る
の
か
」

と
い
う
期
限
を
表
示
す
る
こ
と

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。あ

ま
り
日
も
ち
の
し
な
い
も
の
に

は「
消
費
期
限
」、日
も
ち
の
す
る

も
の
に
は
「
賞
味
期
限
、
品
質
保

持
期
限
」と
い
う
用
語
が
使
わ
れ

て
い
ま
す
。特
に
気
を
つ
け
て
期

限
を
守
っ
て
ほ
し
い
の
が
消
費

期
限
で
す
。

　

お
弁
当
、お
惣
菜
、パ
ン
、生
菓

子
な
ど
、い
わ
ゆ
る
生
も
の
で
期

限
を
す
ぎ
る
と
腐
敗
な
ど
に
よ

り
食
中
毒
を
起
こ
す
恐
れ
が
あ

る
こ
と
を
知
ら
せ
て
い
ま
す
。

　

買
い
物
時
に
は
消
費
期
限
を

よ
く
確
認
し
て
購
入
後
期
限
の

す
ぎ
た
も
の
は
、思
い
き
っ
て
捨

て
る
な
ど
し
て
、食
べ
な
い
よ
う

に
表
示
を
き
ち
ん
と
チ
ェ
ッ
ク

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

嘱
託
医
変
更

　

経
済
状
況
も
快
い
情
報
が
聞
か

れ
な
い
ま
ま
新
年
度
を
む
か
え
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
新
ス
タ
ッ
フ

と
共
に
又
新
た
な
気
持
ち
で
業
務

に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

今
回
の
異
動
で
、河
鹿
の
里
に

勤
務
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

　

清
風
園
で
学
ん
だ
数
多
く
の

事
を
忘
れ
ず
、初
心
に
返
り
一
つ

一
つ
地
道
に
、頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

四
月
よ
り
清
風
園
へ
異
動
と

な
り
ま
し
た
。こ
こ
で
学
ん
だ
事

を
清
風
園
で
活
か
し
て
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。皆
様

今
ま
で
本
当
に
有
難
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

矢野先生

認
知
症
講
演
会

厨
房
だ
よ
り

　

長
年
、河
鹿
の
里
の
嘱
託
医
と

し
て
診
察
し
て
頂
い
た
戸
倉
修

先
生
に
変
り
、矢
野
光
子
先
生
に

本
年
度
よ
り
嘱
託
医
と
し
て
来

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。戸
倉
先
生
に
は
大

変
お
世
話
に
な
り
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

河
鹿
の
里
で
は
、平
成
十
九
年

十
一
月
よ
り
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

開
設
し
て
お
り
ま
す
。各
事
業
所

に
つ
い
て
の
説
明
、利
用
料
等
が

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
施
設

で
行
わ
れ
た
行
事
等
の
写
真
風

景
も
載
せ
て
い
ま
す
の
で
、機
会

が
あ
り
ま
し
た
ら
、是
非
ご
覧
下

さ
い
。

★ホーム ページ
　　　アドレス

http://www.aisenkai.jp/

社会福祉法人　愛泉会　　検索

⇩

でみることもできます

新
人
ス
タ
ッ
フ
紹
介

時任　理恵さん

楠原　智美さん河野　孔美さん

　

一
日
で
も
早
く
職
場
に
慣
れ
、諸

先
輩
方
の
御
指
導
の
元
、業
務
を
マ

ス
タ
ー
出
来
る
様
に
一
生
懸
命
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

時
任
さ
ん
は
、
宮
崎
福
祉
医

療
カ
レ
ッ
ジ
を
卒
業
し
た
介
護

福
祉
士
で
す
。
利
用
者
の
皆
様

に
信
頼
さ
れ
る
職
員
を
目
指
し

て
頑
張
っ
て
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

先
輩
よ
り

職
員
異
動

清
風
園
か
ら
河
鹿
の
里

河
鹿
の
里
か
ら
清
風
園


