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今
年
は
、
56
名
の
御
家
族
に
参
加
し

て
頂
き
大
変
賑
や
か
な
行
事
と
な
り
ま

し
た
。
御
家
族
の
皆
様
と
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
さ
れ
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

村
上
三
弦
道
の
皆
様
に
お
越
し
頂
き

ま
し
た
。

　

馴
染
み
の
曲
を
弾
い
て
頂
き
、
皆
さ

ん
大
変
喜
ば
れ
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。

　

倉
岡
ト
メ

ヲ
様
の
お
嫁

さ
ん
よ
り
懐

か
し
い
思
い

出
を
振
り
返

り
感
謝
の
御

言
葉
を
頂
き

ま
し
た
。

　

皆
様
を
代
表
し
て
二
名
の
方
々
に
受

け
取
っ
て
頂
き
ま
し
た
。桜

寿
司

か
つ
お
の
た
た
き

天
ぷ
ら

ト
マ
ト
の
和
え
物

煮
染
め

清
し
汁

　

刺
身
が
新
鮮
で
お
い
し
か
っ
た
。
桜

寿
司
の
色
合
い
が
綺
麗
と
の
声
が
聞
か

れ
、
大
変
好
評
で
し
た
。

ホームページ  http://www.aisenkai.jp/kajika/index.html

御
家
族
と
の

　

ふ
れ
合
い
タ
イ
ム

日頃の成果を発揮しました！

♪♪
♩ ♩

感謝の言葉記念品贈呈
スタッフ

アトラクション

音楽クラブ

渡邊　チエ子様
矢野　ミキヲ様

いつもありがとう

お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん

感
謝
の
集
い

昼
食
は
松
花
堂
弁
当
で
し
た
。
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４
月
29
日
か
ら
５
月
４
日
ま

で
、
こ
い
の
ぼ
り
運
動
会
を
行
い

ま
し
た
。
秋
の
運
動
会
と
は
ま
た

違
っ
た
楽
し
さ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

美
し
い
音
色
と
歌
声
に
皆
様

う
っ
と
り
さ
れ
て
ま
し
た
。

　

６
月
24
日
か
ら
６
月
29
日
ま
で
日
南
警
察

署
交
通
安
全
協
会
の
方
々
に
来
て
頂
き
交
通

安
全
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
分
か
り
や
す

く
交
通
安
全
に
つ
い
て
教
え
て
も
ら
い
、
真

剣
な
表
情
で
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
油
津
商
店
街
七
夕
祭
り
に
吹
流

し
を
飾
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
者

様
と
一
緒
に
作
り
、
す
ば
ら
し
い
飾
り
が

出
来
ま
し
た
。

　

又
、
７
月
６
日
に
は
七
夕
昼
食
を
提
供

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
紹
介

新
人
ス
タ
ッ
フ
紹
介

　

皆
様
、
一
生
懸
命
に
折
り
紙
を
折
っ
た

り
、
貼
っ
た
り
と
ス
テ
キ
な
作
品
が
出
来

ま
し
た
。

創
作
作
品

　

気
分
転
換
に
も
な
り
楽
し
い
ひ
と
と
き

で
す
。

　

暑
さ
が
厳
し
い
日
々
が
続
き
ま
す
。

ス
タ
ミ
ナ
切
れ
に
な
ら
な
い
よ
う
、

た
っ
ぷ
り
の
栄
養
と
水
分
補
給
に
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

６
月
か
ら
働
い

て
い
ま
す
。
一

所
懸
命
が
ん

ば
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま

す
。

あ
や
め

紫
陽
花

　

今
年
も
ゴ
ー
ヤ
と
ト
マ
ト
を
植
え
ま

し
た
。
収
穫
が
楽
し
み
で
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん

を
あ
や
す
よ

う
に
人
形
を

ト
ン
ト
ン
と

10
回
叩
き
終

わ
っ
た
ら
次

の
方
へ
渡
し

早
さ
を
競
い

ま
し
た
。

ト
ン
ト
ン
競
争

　

し
な
や
か
さ
と
キ
レ
の
あ
る
舞

は
す
ば
ら
し
か
っ
た
で
す
。

　

目
の
前

の
パ
ン
に
向

か
っ
て
大
き

な
口
で
取

ら
れ
て
ま

し
た
。

パ
ン
食
い
競
争

　

一
生
懸
命

に
皆
様
参
加

さ

れ

て

お

り
、
入
ら
な

い
と
悔
し
そ

う
に
さ
れ
て

ま
し
た
。

玉
入
れ
競
争

デイサービスだより

ボランティアの方々に来て頂きました

三味線・唄日舞

　

う
っ
と
り
し
た
音
色
と
ダ
ン
ス

に
釘
付
け
で
し
た
。

フラダンス

　

先
生
の
面
白
い
ト
ー
ク
と
元
気

い
っ
ぱ
い
の
ダ
ン
ス
に
皆
様
楽
し

そ
う
で
し
た
。

レクダンス

◆営業日◆
月曜日～土曜日

◆利用時間◆
9：30～15：15

◆定員◆
40名

◆利用出来る方◆
介護認定を受けている方

8：30～9：30
9：30～11：20

11：20～12：00

12：00～13：30
13：30～14：30
14：30～15：00
15：00～15：15
15：15～

迎えの送迎
健康チェック
入浴（温泉）
体操・口腔体操・失禁予防体操
ダイナミックフラミンゴ体操
昼食・余暇活動
活動
おやつ
ひっこけん体操
帰りの送迎

山下　華奈さん

TEL　55-3905
担当　﨑村弘樹

一日の活動

交
通
安
全
教
室

編
集
後
記

足
湯
を
し
て
ま
す

こ
い
の
ぼ
り

運
動
会

七
夕
飾
り

菜
園

♪♪♪♪♪♪♪♪
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三
回
に
分
け
て
酒
谷
方
面
へ
ド
ラ

イ
ブ
に
で
か
け
ま
し
た
。

　

紫
陽
花
も
き
れ
い
に
咲
い
て
お
り

皆
様
、
大
変
喜
ば
れ
て
ま
し
た
。

　

６
月
19
日
に
開
催
し
ま
し
た
。
準
備

体
操
、
選
手
宣
誓
を
行
っ
た
後
、
ス

タ
ー
ト
。

　

皆
様
、
一
生
懸
命
取
り
組
ま
れ
、
元

気
も
あ
り
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

車
い
す
リ
レ
ー

　

創
作
活
動
で
は
、
季
節
に
応
じ
た

テ
ー
マ
を
決
め
て
作
品
作
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

４
月
の
創
作
活
動
は
『
子
ど
も
の

日
』
が
テ
ー
マ
で
、
こ
い
の
ぼ
り
と
金

太
郎
を
製
作
し
ま
し
た
。

　

５
月
の
創
作
活
動
は
『
梅
雨
』
が

テ
ー
マ
で
し
た
。
て
る
て
る
坊
主
・

傘
・
紫
陽
花
を
製
作
し
ま
し
た
。

　

６
月
の
創
作
活
動
は
、
七
夕
へ
向
け

て
、
七
夕
飾
り
を
製
作
し
ま
し
た
。
皆

さ
ん
は
思
い
思
い
の
願
い
事
を
短
冊
に

書
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

各
居
室
入
り
口
は
、
小
さ
な
竹
に

利
用
者
様
の
願
い
事
な
ど
を
飾
り
ま

し
た
。
食
堂
と
玄
関
前
、
新
館
ホ
ー

ル
に
、
大
き

な
七
夕
飾
り

を
さ
げ
ま
し

た
。

創
作
活
動

ド
ラ
イ
ブ

河鹿の里だより 　第５０号（3） 平成２５年７月３１日

　

※

介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
分
か
り

や
す
く
説
明
す
る
シ
リ
ー
ズ

　

第
五
弾
、
今
回
は
生
活
す
る
環
境
を

整
え
る
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、
福
祉
用
具

貸
与
・
特
定
福
祉
用
具
販
売
と
は…

で
す
。

福
祉
用
具
を
レ
ン
タ
ル
す
る

●
福
祉
用
具
貸
与

　

日
常
生
活
の
自
立
を
助
け
る
た
め
の
福

祉
用
具
を
レ
ン
タ
ル
す
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

①
車
い
す
♦

②
車
い
す
付
属
品
（
電
動
補
助
装
置
な
ど
）
♦

③
特
殊
寝
台
♦

④
特
殊
寝
台
付
属
品
（
サ
イ
ド
レ
ー
ル
な
ど
）
♦

⑤
床
ず
れ
防
止
用
具
♦

⑥
体
位
変
換
器
♦

⑦
手
す
り
（
工
事
を
と
も
な
わ
な
い
も
の
）

⑧
ス
ロ
ー
プ

⑨
歩
行
器

⑩
歩
行
補
助
つ
え

⑪
認
知
症
老
人
徘
徊
感
知
機
器
♦

⑫
移
動
用
リ
フ
ト
（
つ
り
具
の
部
分
を
除
く
）
♦

⑬
自
動
排
泄
処
理
装
置
★

♦
印
の
福
祉
用
具
は
、
原
則
と
し
て
要
支

援
１
・
２
、
要
介
護
１
の
方
は
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

★
印
の
福
祉
用
具
は
、
原
則
と
し
て
要
支

援
１
・
２
、
要
介
護
１
〜
３
の
方
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

※

利
用
料
金
は
レ
ン
タ
ル
費
用
の
１
割
で

す
。
又
、
支
給
限
度
額
が
適
用
さ
れ
ま

す
。

※

用
具
の
種
類
や
事
業
者
に
よ
り
金
額
は

変
わ
り
ま
す
。

福
祉
用
具
を
購
入
す
る

●
特
定
福
祉
用
具
販
売

　

福
祉
用
具
を
、
都
道
府
県
の
指
定
を
受

け
た
事
業
者
か
ら
購
入
し
た
時
、
購
入

費
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
但
し
、
未
指
定

業
者
か
ら
購
入
し
た
場
合
は
支
給
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※

同
年
度
（
４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31

日
）
で
10
万
円
を
上
限
に
費
用
の
９

割
（
１
割
は
自
己
負
担
）
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

①
腰
掛
便
座

②
自
動
排
泄
処
理
装
置
の
交
換
可
能
部
品

③
入
浴
補
助
用
具

④
簡
易
浴
槽

⑤
移
動
用
リ
フ
ト
の
つ
り
具
部
分

※

事
業
所
に
い
る
福
祉
用
具
専
門
相
談
員

に
必
ず
助
言
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※

支
払
方
法
は
償
還
払
い
と
委
任
払
い
が

あ
り
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ　

介
護
保
険
制
度

熱
中
症
に
つ
い
て

熱
中
症
予
防
に
よ
い
食
べ
物

『
良
質
な
た
ん
ぱ
く
質
を
と
る
』

血
液
量
が
増
え
、

体
内
の
熱
を
排
出
し
や
す
く
な
る
。

熱
中
症
に

　

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

●
高
温
多
湿
な
環
境
下
で
、
体
内
の
水

分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
り

、
体
温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働
か
な

い
こ
と
に
よ
り
、
体
内
に
熱
が
た
ま

り
、
筋
肉
痛
や
大
量
の
発
汗
、
さ
ら

に
吐
き
気
や
倦
怠
感
な
ど
の
症
状
が

現
れ
、
重
症
に
な
る
と
意
識
障
害
な

ど
が
起
こ
り
ま
す
。

●
気
温
が
高
い
、
湿
度
が
高
い
な
ど
の
環

境
条
件
と
、
体
調
が
良
く
な
い
、
暑
さ

に
体
が
ま
だ
慣
れ
て
い
な
い
な
ど
の
個

人
の
体
調
に
よ
る
影
響
と
が
重
な
る
こ

と
に
よ
り
熱
中
症
の
発
生
が
高
ま
り
ま

す
。

●
屋
外
で
活
動
し
て
い
る
と
き
だ
け
で
な

く
、
室
内
で
特
に
何
も
し
て
い
な
く
て

も
熱
中
症
を
発
症
し
、
救
急
搬
送
さ
れ

た
り
、
死
亡
す
る
事
例
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

症
状

　

め
ま
い
、
失
神
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
気

分
が
悪
く
な
る
、
体
温
が
高
く
な
る
、

異
常
な
発
汗
（
ま
た
は
汗
が
出
な
く
な

る
）
な
ど
。

　

熱
中
症
の
多
く
は
、
室
内
で
発
生
し
て

い
ま
す
！

　

「
室
内
は
日
が
当
た
ら
な
い
か
ら…

」「

じ
っ
と
し
て
い
れ
ば
、
汗
は
か
か
な
い
か

ら
」
と
思
っ
て
い
て
も
、
室
内
の
温
度
と
湿

度
が
高
ま
れ
ば
、
熱
中
症
の
危
険
が
増
し

て
い
き
ま
す
。
熱
中
症
は
、
体
に
熱
が
た

ま
り
発
症
し
ま
す
。

　

体
に
熱
を
た
め
な
い
よ
う
、
涼
し
い
気

温
、
良
い
風
通
し
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給

を
心
掛
け
、
熱
中
症
を
予
防
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

豆腐などの大豆食品

肉類・魚類

たまご

牛　乳

４
．
室
内
で
は
エ
ア
コ
ン
や

　
　

扇
風
機
を
上
手
に
使
う
。

３
．
外
で
は
帽
子
を
被
り
、

　
　

直
射
日
光
を
避
け
る
。

２
．
日
中
の
暑
い
時
間
帯
は

　
　

外
出
し
な
い
。

１
．
こ
ま
め
に
水
分
補
給
す
る
。

予
防
法
４
ヵ
条


