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九
月
十
八
日
に
「
敬
老
会
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
松
様
御
一

行
に
よ
る
歌
・
三
味
線
や
、
職
員
に
よ

る
寸
劇
「
水
戸
黄
門
」
が
あ
り
ま
し

た
。

　

御
家
族
と
一
緒
に
皆
さ
ん
楽
し
ま
れ

て
い
ま
し
た
。
一
部
で
は
あ
り
ま
す
が

御
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

昼
食
は
、
松
花
堂
弁
当
に
て
お
祝
い

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

・
栗
入
り
赤
飯

・
菊
花
和
え

・
ま
ぐ
ろ
の
刺
身

・
空
也
蒸
し

・
野
菜
の
天
ぷ
ら

・
え
び
し
ん
じ
ょ
汁

　

御
家
族
の
皆
様
、
お
忙
し
い
中
、
お

い
で
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

九
月
二
十
六
日
に
、
﨑
田
日
南
市
長

来
園
に
て
祝
辞
を
頂
き
ま
し
た
。

　

御
家
族
も
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
日
本
一
の
長
寿
を
目

指
し
、
益
々
お
元
気
で
、
長
生
き
し
て

戴
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

馴
染
み
の
曲
ば
か
り
で
、
大
変
喜
ば

れ
て
い
ま
し
た
。

ホームページ  http://www.aisenkai.jp/kajika/index.html

御
家
族
と
共
に

敬
老
会
の
食
事

祝
日
南
市
最
高
齢
者

福
岡
ウ
ラ
様　

106
歳

お
め
で
と
う

　

ご
ざ
い
ま
す
。

敬
老
会

ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
寸
劇

「
水
戸
黄
門
」

松
様
御
一
行
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九
月
十
六
〜
二
十
一
日
ま
で
、

敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

現
在
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
九
十
歳
以
上

の
方
が
十
七
名
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
中
で
も
男
性
で
最
高
齢
の
方
に
お
話
を

聞
い
て
み
ま
し
た
。

　

敬
老
の
日
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
回
は
敬
老
の
日
と
い
う
事
で
、
松

花
堂
弁
当
で
お
出
し
し
ま
し
た
。

　

赤
飯
は
ほ
ど
良
い
塩
加
減
で
、
新
鮮
な

お
刺
身
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
お

や
つ
の
紅
白
ま
ん
じ
ゅ
う
も
大
変
喜
ば
れ

て
お
り
、
利
用
者
様
に
は
満
足
し
て
頂
け

た
献
立
と
な
り
ま
し
た
。

Ｑ
毎
日
、
欠
か
さ
ず
行
っ
て
い
る
こ
と

は
？

Ａ
家
族
全
員
の
洗
濯
物
を
取
り
込
ん
で
、

た
た
む
事
で
す
。

Ｑ
九
十
三
年
間
で
の
一
番
の
思
い
出
は
な

ん
で
す
か
？

Ａ
大
東
亜
戦
争
に
行
く
途
中
の
船
が
、
敵

の
魚
雷
を
受
け
て
沈
没
し
、
一
人
太
平

洋
の
上
に
浮
か
び
助
け
を
待
っ
た
事
で

す
。

Ｑ
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

Ａ
七
年
後
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
見
る

事
で
す
！

　
　

筒
井
様
、
色
々
な
お
話
し
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
元

気
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
来
て
下
さ
い

ね
。

　

朝
、
夕
の
冷
え
込
み
が
激
し
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
体
調
管
理
に
気
を
付
け

て
、
楽
し
い
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

デイサービスだより

活 動 風 景
月に１度の
　　体力測定 風船チャンバラ

ドミノ倒し完成！

片足立ち握力

５m歩行

筒井孝良様　93歳
大正9年9月25日生

90歳以上のみなさんです

編
集
後
記

敬
老
会
長
寿
者
紹
介

●
丸
山
管
理
栄
養
士
よ
り

作
品
紹
介

地
震
想
定
の

　
　

避
難
訓
練

グ
ラ
グ
ラグ

ラ
グ
ラ

平成25年9月30日現在
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七
月
十
一
日
・
十
六
日
に
買
い
物
ツ

ア
ー
を
行
い
ま
し
た
。
「
サ
ピ
ア

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
」
で
、
洋
服

や
ジ
ュ
ー
ス
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
な
ど

を
購
入
し
満
足
そ
う
な
表
情
を
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

　

今
年
の
「
長
寿
番
付
」
で
す
。
100
歳

以
上
の
方
が
２
名
、
98
歳
か
ら
95
歳
の

方
が
９
名
、
94
歳
か
ら
90
歳
の
方
が
16

名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

八
月
二
日
、
納
涼
祭
を
開
催
し
ま

し
た
。
御
家
族
の
方
が
64
名
来
園
さ

れ
、
共
に
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
を

楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
み
な
と
保
育
園
の
園
児

７
名
に
来
て
頂
き
ま
し
た
。
子
供
み

こ
し
、
歌
、
和
太
鼓
の
演
奏
に
元
気

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
「
ソ
ー
ラ
ン
節
」
大
漁
旗

を
リ
メ
イ
ク
し
て
衣
装
に
し
ま
し

た
。
さ
く
ら
の
里
に
製
作
を
依
頼

し
、
と
て
も
ス
テ
キ
な
衣
装
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
た
め
、
時
間
を
や
り
く

り
し
な
が
ら
、
練
習
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。
ま
ず
は
皆
さ
ん
に
非
常
に
好

評
な
「
ひ
ょ
っ
と
こ
」
。

職
員
に
よ
る

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

職
員
に
よ
る

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

長
寿番

付

♬♪ ♪

「
ち
ん
ど
ん
や
」

「
む
つ
ご
ろ
ど
ん
」

「
竹
踊
り
」

「
ひ
ょ
っ
と
こ
」
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※

介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
分
か

り
や
す
く
説
明
す
る
シ
リ
ー
ズ

　

第
六
弾
、
今
回
は
生
活
す
る
環
境

を
整
え
る
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、
小

規
模
な
住
宅
改
修
、
住
宅
改
修
費

支
給
（
介
護
予
防
住
宅
改
修
費
支

給
）
と
は…

で
す
。

　

事
前
の
申
請
が
必
要
で
す
。

介
護
予
防
住
宅
改
修
費
支
給

　

手
す
り
の
取
付
け
や
段
差
解
消
な
ど

の
住
宅
改
修
を
し
た
と
き
、
20
万
円

を
上
限
（
原
則
１
回
限
り
）
に
費
用

の
９
割
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
自
己
負

担
は
１
割
で
す
。

①
手
す
り
の
取
り
付
け
。

②
段
差
や
傾
斜
の
解
消
。

③
滑
り
に
く
い
床
材
に
変
更
。

④
引
き
戸
な
ど
へ
の
扉
の
取
り
替
え
や

ド
ア
ノ
ブ
の
取
り
替
え
、
扉
の
撤
去

な
ど
。

⑤
和
式
便
器
を
洋
式
便
器
に
取
り
替

え
。

⑥
そ
の
他
①
〜
⑤
の
住
宅
改
修
に
付
帯

し
て
必
要
な
工
事
。

※

支
払
方
法
は
償
還
払
い
と
委
任
払
い

が
あ
り
ま
す
。

※

引
っ
越
し
を
し
た
場
合
や
要
介
護
状

態
区
分
が
大
き
く
上
が
っ
た
と
き
に

は
、
再
度
給
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

手
続
き
の
流
れ

・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
に
相
談

　
・
施
工
業
者
選
択
・
見
積
も
り
依
頼

・
市
町
村
へ
事
前
に
申
請
（
申
請
に
必

要
な
書
類
が
あ
る
の
で
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
又
市
町
村
へ
連
絡
）

・
工
事
の
実
施
・
完
了
／
支
払

・
市
町
村
へ
領
収
書
な
ど
を
提
出
（
提

出
に
必
要
な
書
類
が
あ
る
の
で
、
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
又
市
町
村
へ
連
絡
）

・
住
宅
改
修
費
の
支
給

 

（
費
用
の
９
割
）

　　

手
続
き
は
以
上
で
終
了
で
す
。

シ
リ
ー
ズ　

介
護
保
険
制
度

感
染
症
に
つ
い
て

●
感
染
症
と
は
、
環
境
中
﹇
大
気
、

水
、
土
壌
、
動
物
（
人
も
含
む
）

な
ど
﹈
に
存
在
す
る
病
原
性
の
微

生
物
が
、
人
の
体
内
に
侵
入
す
る

こ
と
で
引
き
起
こ
す
疾
患
で
す
。

　

ま
ず
は
、
目
に
見
え
な
い
病
原
体

や
寄
生
虫
が
、
ど
こ
か
ら
（
感
染

源
）
、
ど
の
よ
う
に
侵
入
す
る
の

か
（
感
染
経
路
）
を
知
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

●
病
原
体
に
感
染
し
た
人
（
感
染
者
）

・
動
物
・
昆
虫
や
、
病
原
体
で
汚
染

さ
れ
た
物
や
食
品
が
感
染
源
と
な
り

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
感
染
者
や
感

染
動
物
な
ど
か
ら
の
排
泄
物
・
嘔
吐

物
・
血
液
・
体
液
な
ど
、
保
菌
者
（

キ
ャ
リ
ア
）
や
感
染
動
物
が
触
れ
た

物
や
食
品
な
ど
で
す
。

●
感
染
が
起
き
る
に
は
、
感
染
源
か

ら
病
原
体
が
人
間
に
侵
入
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

感
染
経
路
の
遮
断
は
、
重
要
な
対

策
の
１
つ
と
な
り
ま
す
。
日
常
生

活
に
お
い
て
、
注
意
す
べ
き
感
染

経
路
と
し
て
は
、
接
触
感
染
、
経

口
感
染
、
飛
沫
感
染
、
空
気
感
染

の
４
つ
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。

１
接
触
感
染

　

感
染
し
て
い
る
人
に
触
れ
る
こ
と

（
握
手
・
だ
っ
こ
な
ど
）
や
、
汚

染
さ
れ
た
物
（
ド
ア
ノ
ブ
・
手
す

り
・
遊
具
な
ど
）
に
触
れ
る
こ
と

で
感
染
す
る
。

２
経
口
感
染

　

ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
が
付
い
た
食
べ

物
な
ど
を
口
に
し
た
り
、
ト
イ
レ

で
、
便
中
に
排
泄
さ
れ
た
ウ
イ
ル

ス
が
、
便
器
や
ト
イ
レ
の
ド
ア
ノ

ブ
を
触
っ
た
手
を
経
由
し
て
感
染

す
る
。

３
飛
沫
感
染
・
空
気
感
染

　

感
染
し
て
い
る
人
が
咳
や
く
し
ゃ

み
を
し
た
際
に
、
口
か
ら
飛
ぶ
飛

沫
が
乾
燥
し
、
空
気
の
流
れ
に
よ

り
ウ
イ
ル
ス
な
ど
が
拡
散
し
て
、

同
じ
空
間
に
い
る
人
が
吸
い
込
ん

で
感
染
す
る
。

感
染
予
防

ウ
イ
ル
ス
か
ら

　
　

身
を
守
ろ
う
！

●
手
洗
い

●
マ
ス
ク
着
用

●
体
調
の
異
変
を
感
じ
た
ら
、

早
め
に
病
院
受
診
を
し
ま
し

ょ
う
。 

①
手
を
水
で
ぬ
ら
し
、

石
け
ん
を
つ
け
て

よ
く
泡
立
て
る
。

②
手
の
ひ
ら
と
甲
を

洗
う
。

③
手
の
指
と
指
の
間

を
洗
う
。

④
手
を
丸
く
し
て
指

先
、
爪
の
間
を
洗

う
。

⑤
指
を
１
本
ず
つ
丁

寧
に
洗
う
。
指
先

も
忘
れ
ず
に
。

⑥
手
首
を
洗
う
。
泡
を

き
れ
い
に
洗
い
流

し
、
個
人
用
タ
オ

ル
又
は
ペ
ー
パ
ー

タ
オ
ル
で
し
っ
か

り
拭
く
。

感
染
経
路


