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第76号

　

利
用
者
の
皆
様
、
御
家
族
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新

し
い
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。
当
施
設
の
河
鹿

の
里
は
本
年
開
設
四
十
年
目
を
迎
え

ま
す
。

　

こ
れ
も
一
重
に
、
皆
様
方
の
ご
支

援
、
ご
協
力
の
賜
と
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　

今
後
も
希
望
を
も
っ
て
利
用
者
の

皆
様
が
安
心
し
て
利
用
出
来
る
施
設

づ
く
り
に
邁
進
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
様
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

手
馴
れ
た
手

つ
き
で
お
も
ち

を
丸
め
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
新
た
な

年
が
良
い
年
で

あ
り
ま
す
様
に

と
願
い
つ
つ
、
年

の
瀬
の
ひ
と
と

き
を
す
ご
さ
れ

て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

　

去
る
十
一
月
十
四
日
に
、
河
鹿
の

里
で
は
利
用
者
様
含
め
職
員
全
体
に

対
し
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
注

射
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

同
じ
系
列
の
愛
泉
会
日
南
病
院
、

阿
多
先
生
に
御
来
園
頂
き
、
一
人
一

人
、
注
射
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

新
年
に
入
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

含
め
、
感
染
症
の
予
防
に
努
め
、
利

用
者
様
が
安
心
し
て
過
ご
し
て
頂
け

る
様
に
支
援
し
て
参
り
ま
す
。

　

元
日
、
田
之
上
八
幡
神
社
の
方
々

が
来
園
、
一
年
間
の
無
病
息
災
を
祈

願
し
て
頂
き
ま
し
た
。
毎
年
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 社会福祉法人愛泉会 副理事長

特別養護老人ホーム 河鹿の里

施設長 川越　宏

新
年
の
ご
挨
拶

謹
賀
新
年

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
注
射

　

普
段
、
ク
ラ
ブ
で
作
成
さ
れ
る
書

道
や
手
芸
・
絵
画
の
作
品
が
農
村
セ

ン
タ
ー
に
展
示
さ
れ
て
お
り
、
見
学

に
行
っ
て
来
ま
し
た
。

　

寒
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
、
御
家

族
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
お

身
体
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

文
化
祭
展
示
会

　

久
し
ぶ
り
の
外

出
で
、
ス
ー
パ
ー

内
で
は
目
を
輝
か

せ
な
が
ら
好
き
な

物
を
選
ば
れ
買
い

物
を
楽
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

愛泉会日南病院
阿多Dr.です

獅
子
舞

　　　

来
園

も
ち
つ
き

買
い
物
ツ
ア
ー
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令
和
元
年
十
一
月
に
は
、
河
鹿
の

大
運
動
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
懐
か

し
い
ザ
・
ド
リ
フ
タ
ー
ズ
の
全
員
集

合
の
曲
を
バ
ッ
ク
に
し
て…

。

　

利
用
者
様
方
は
玉
を
持
ち
、
職
員

が
ひ
も
の
つ
い
た
カ
ゴ
を
引
き
寄

せ
、
利
用
者
様
は
近
づ
い
て
く
る
カ

ゴ
の
中
に
玉
を
入
れ
る
形
で
実
施
し

ま
し
た
が
、
玉
が
な
か
な
か
入
ら
ず

「
キ
ャ
ー
」
「
あ
ら
〜
」
等
、
歓
声

が
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。

運
動
会

①
玉
入
れ

　

利
用
者
様
に
は
横
に
並
ん
で
頂

き
、
隣
の
方
へ
次
々
と
ボ
ー
ル
を
渡

し
て
頂
く
ゲ
ー
ム
で
し
た
が
、
ス

ム
ー
ズ
に
ボ
ー
ル
が
進
ん
で
ゆ
く
と

途
中
で
止
ま
る
！？
動
か
れ
な
い
方
も

い
て
「
早
く
ー
」
と
か
「
あ
ら
〜
」

「
が
ん
ば
れ
〜
」
等
、
応
援
さ
れ
る

利
用
者
様
も
み
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

②
ボ
ー
ル
渡
し

　

毎
年
勢
い
良
く
車
イ
ス
を
こ
が
れ

次
の
人
に
ま
わ
し
て
い
く
リ
レ
ー
方

式
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
赤
団
・
白
団

の
対
抗
戦
で
、
一
人
で
自
操
さ
れ
る

方
や
職
員
と
共
に
歩
行
さ
れ
る
方

等
々
、
隣
の
人
の
様
子
を
見
な
が
ら

一
生
懸
命
に
手
や
足
を
動
か
さ
れ
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

又
、
今
回
は
職
員
に
よ
る
応
援
合

戦
や
風
船
割
り
大
会
も
あ
り
、
利
用

者
様
は
目
を
見
開
い
て
、
大
き
な
声

援
や
笑
い
声
が
食
堂
ホ
ー
ル
全
体
に

響
い
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
、
井
上
様
は

「
ま
ぁ
、
長
生
き
し
て
る

が
な
〜
。
自
分
で
び
っ
く

り
す
る
が…

。
元
気
な
か

ら
、
も
っ
と
元
気
で
お
ら

ん
な
ん
な
。
」
と
笑
顔
で

話
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

　

崎
村
様
・
白
坂
様
・
高

野
様
・
岩
倉
様
は
、
こ
の

一
年
も
楽
し
く
す
ご
し
た

い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
。
笑
顔
で
お
す
ご
し

下
さ
い
ね
。

　

矢
野
様
は
十
年
通
わ

れ
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

皆
様
に
こ
の
場
を
か
り

て
「
有
難
う
、
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
」
と
伝

え
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ

ま
し
た
。
ホ
ロ
ッ
と
し

ま
す
。

③
車
イ
ス
リ
レ
ー

10月
生まれ

おめでとうございます！

誕生者披露
野
田　

マ
サ
子
様

井
上　

ト
メ
コ
様

山
口　

貞
子
様

出
水　

鶴
子
様

三
原　

満
里
子
様

大
正
十
四
年
生　

九
十
四
才

大
正
十
五
年
生　

九
十
三
才

昭
和
五
年
生　

八
十
九
才

昭
和
七
年
生　

八
十
七
才

昭
和
二
十
二
年
生　

七
十
二
才

11月
生まれ

倉
岡　

ト
ヨ
子
様

平
原　

艶
子
様

崎
村　

利
幸
様

川
越　

ル
ミ
子
様

吉
田　

信
利
様

藤
下　

カ
ス
ミ
様

浦
田　

道
代
様

昭
和
四
年
生　

九
十
才

昭
和
五
年
生　

八
十
九
才

昭
和
六
年
生　

八
十
八
才

昭
和
八
年
生　

八
十
六
才

昭
和
九
年
生　

八
十
五
才

昭
和
十
六
年
生　

七
十
八
才

昭
和
二
十
年
生　

七
十
四
才

12月
生まれ

木
脇　

マ
サ
エ
様

松
田　

ス
ナ
オ
様

高
野　

勝
義
様

岩
倉　

一
様

坂
元　

公
子
様

白
坂　

仗
様

矢
野　

チ
エ
子
様

大
正
十
二
年
生　

九
十
六
才

大
正
十
三
年
生　

九
十
五
才

昭
和
三
年
生　

九
十
五
才

昭
和
十
年
生　

八
十
四
才

昭
和
十
九
年
生　

七
十
五
才

昭
和
三
十
二
年
生　

七
十
二
才

大
正
十
三
年
生　

九
十
五
才

赤団の優勝でした！

フレー！

がんばれ～！
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心
と
体
は
表
裏
一
体
。
体
調
が
悪
い

と
元
気
が
な
く
な
り
ま
す
。
体
と
心

の
状
態
は
、
相
互
に
強
く
関
係
し
て
い

ま
す
。

◆
環
境
的
要
因
◆

気
温
・
気
象
・
騒
音
・
ウ
イ
ル
ス
な
ど

◆
身
体
的
要
因
◆

疲
労
・
睡
眠
不
足
・
病
気
な
ど

◆
心
理
・
社
会
的
要
因
◆

職
場
・
家
庭
・
経
済
・
人
間
関
係
な
ど

の
問
題

あ
な
た
の
ス
ト
レ
ス
サ
イ
ン
は
？

　

自
分
に
あ
ら
わ
れ
や
す
い
ス
ト
レ
ス

反
応
を
把
握
し
て
お
け
ば
、
ス
ト
レ
ス

に
早
期
に
気
づ
く
手
が
か
り
に
な
り

ま
す
。

・
食
欲
不
振
・
過
食

・
睡
眠
過
多
・
不
眠

・
頭
痛
・
頭
重
感

・
高
血
圧
・
動
悸
・
不
整
脈

・
息
苦
し
さ
・
過
呼
吸

・
下
痢
・
便
秘

・
胃
痛
・
胃
も
た
れ

・
肩
こ
り
・
腰
痛
・
背
中
の
痛
み

心
の
健
康

に
生
じ
る
ス
ト
レ
ス
反
応

心
の
老
化
に
よ
る
高
齢
期
の

「
う
つ
病
」
に
注
意
を

河
鹿
の
里

腸
内
フ
ロ
ー
ラ

ま
わ
り
の
人
が
気
づ
く
サ
イ
ン

・
イ
ラ
イ
ラ
・
怒
り
っ
ぽ
く
な
る

・
無
気
力
・
な
げ
や
り
に
な
る

・
不
安
感
・
緊
張
感

・
集
中
で
き
な
い

・
悲
観
的
思
考
・
否
定
的
思
考

・
自
分
を
責
め
る
・
他
人
を
責
め
る

・
楽
し
め
な
い
・
面
白
く
な
い

・
寂
し
い
・
人
恋
し
い

・
誰
に
も
会
い
た
く
な
い

・
引
き
こ
も
る

　

心
身
の
状
態
に
注
意
を
向
け
、
自

分
自
身
の
ス
ト
レ
ス
サ
イ
ン
を
見
逃
さ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

歳
を
と
る
に
つ
れ
て
や
っ
て
く
る
喪

失
体
験
が
、
う
つ
病
の
き
っ
か
け
に
な

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

元
気
な
心
で
い
て
も
ら
う
に
は

　

社
会
と
の
か
か
わ
り
が
希
薄
に
な

る
に
伴
っ
て
、
高
齢
者
の
心
は
内
向
き

に
な
り
が
ち
で
す
。

　

新
た
な
生
き
が
い
を
も
ち
、
心
を
外

に
向
け
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
家

族
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。

配
食
サ
ー
ビ
ス
で
は
毎
日
お
い
し

い
弁
当
を
届
け
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
お
弁
当
の
紹
介
を…

●
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
と
は

　

私
た
ち
の
腸
内
に
は
、
多
種
多
様
な

細
菌
が
生
息
し
て
お
り
、
そ
れ
ら
は
な

ん
と
千
種
、
千
兆
個
以
上
。

　

様
々
な
細
菌
が
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
な

が
ら
腸
内
環
境
を
良
い
状
態
に
し
て
い

る
。

　

顕
微
鏡
で
腸
の
中
を
覗
く
と
、
そ
れ

ら
は
ま
る
で
植
物
が
群
生
し
て
い
る

「
お
花
畑
」
の
よ
う
に
み
え
る
こ
と
か

ら
、「
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
」
と
呼
ば
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

★
三
つ
の
役
割

・
ゆ
か
り
御
飯

・
鶏
の
つ
く
ね
煮

・
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
エ
ッ
グ

・
ト
マ
ト
の
サ
ラ
ダ

・
キ
ウ
イ

・
大
根
飯

・
ホ
イ
ル
焼

・
じ
ゃ
が
芋
の
煮
物

・
オ
ク
ラ
の
和
え
物

・
ワ
イ
ン
寒
天

体

に
生
じ
る
ス
ト
レ
ス
反
応

心う
っ
か
り
ミ
ス
が
目
立
つ
よ
う
に

な
っ
た

整
理
整
頓
が
で
き
な
く
な
り
、
身

だ
し
な
み
や
態
度
が
乱
れ
て
き
た

顔
色
が
さ
え
ず
、
会
話
が
減
っ
た

朝
か
ら
ア
ル
コ
ー
ル
の
に
お
い
を

漂
わ
せ
て
い
る

眠
そ
う
だ
っ
た
り
、
居
眠
り
し
た

り
す
る
姿
を
よ
く
見
か
け
る

喜
怒
哀
楽
が
激
し
く
な
っ
た
り
、

ら
し
く
な
い
言
動
が
増
え
た

時
間
に
ル
ー
ズ
に
な
っ
た
り
、
約

束
や
期
限
を
守
れ
な
く
な
っ
た

目
立
っ
て
痩
せ
て
き
た

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト

①
話
し
相
手
に
な
っ
て
も
ら
う
。

家
族
は
聞
き
上
手
に
な
り
ま

し
ょ
う
。

②
体
を
動
か
し
て
も
ら
う
。
散
歩

や
体
操
な
ど
、
で
き
る
こ
と
か

ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

③
家
族
の
中
に
役
割
を
つ
く
る
。

洗
濯
物
の
取
り
込
み
や
孫
の
世

話
な
ど
を
し
て
い
た
だ
き
、
家

族
が
た
よ
り
に
し
て
い
る
こ
と

を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

④
創
作
活
動
や
友
人
関
係
を
広
げ

て
も
ら
う
。
趣
味
を
通
し
て
、

人
と
の
交
流
が
広
げ
ら
れ
る
サ

ポ
ー
ト
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
消
化
で
き
な
い
食
べ
物
を
身
体
に
良

い
栄
養
物
質
へ
作
り
変
え
る
。

●
腸
内
の
免
疫
細
胞
を
活
性
化
し
、
病

原
菌
な
ど
か
ら
身
体
を
守
る
。（
腸

の
バ
リ
ア
機
能
向
上
）

●
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
の
バ
ラ
ン
ス
を
保

ち
、
健
康
を
維
持
す
る
。
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デイサービス活動風景

平
成
か
ら
令
和
に
変
わ
っ
た
年
、

い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。
皆

さ
ん
に
と
り
ま
し
て
今
年
も
良
い

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

　

園
芸
療
法
と
し
て
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
は
ス
タ
ッ
フ
の

指
導
に
よ
り
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
を
加
工
し
た
鉢
に
、
シ
ラ

ス
や
砂
利
、
土
を
入
れ
た
後

に
、
野
菜
の
種
や
花
の
種
の

中
か
ら
好
み
を
選
ん
で
植
え

付
け
ら
れ
、
皆
さ
ん
一
生
懸

命
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。

「
芽
が
で
る
の
が
楽
し
み
や

な
、
い
つ
頃
や
ろ
か
い
。」
と

笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

　

利
用
者
皆
さ
ん
の
希
望
に

よ
り
歌
合
戦
を
行
い
ま
し

た
。

　

ス
タ
ッ
フ
も
含
め
紅
白
に

分
か
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
十

八
番
を
歌
わ
れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
、
と
て
も
す
ば
ら
し
い
歌

唱
力
を
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
昔
と
比
べ
大
変
便
利
な

時
代
と
な
り
、
パ
ソ
コ
ン
一
台
で
何

で
も
出
来
る
事
か
ら
、
皆
さ
ん
に
ス

タ
ッ
フ
指
導
の
下
、
パ
ソ
コ
ン
入
力

を
実
施
し
ま
し
た
。

　
「
あ
ら
〜
で
き
る
や
ろ
か
い
、
ど

ん
す
れ
ば
い
い
と
、
わ
か
っ
た
で
き

た
、便
利
や
な
」等
聞
か
れ
ま
し
た
。

※

ち
な
み
に
99
才
の
方
も
入
力
さ
れ

ま
し
た
。

　

リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
職
、
理
学
療
法

士
を
招
い
て
講
義
を
実
施
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
利
用
者
か
ら
の
質
問

「
ヒ
ザ
痛
や
腰
痛
予
防
に
効
果
的
な

体
操
を
教
え
て
下
さ
い
」
に
、
体
操

を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。

　

正
月
の
風
物
詩
で
あ
る
、
し
め
縄

作
り
と
餅
つ
き
を
実
施
し
ま
し
た
。

し
め
縄
作
り
は
「
あ
ら
〜
ど
ん
げ

や
っ
た
け
、
や
っ
と
で
き
た
、
良
い

が
」。
餅
つ
き
で
は
「
ヨ
イ
シ
ョ
、
ヨ

イ
シ
ョ
」
の
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
、

皆
さ
ん
交
替
し
て
つ
か
れ
ま
し
た
。

　

10
月
末
は
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
ち
な

み
、
定
番
の
グ
ッ
ズ
の
創
作
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
指
導
の
下
、
皆
さ
ん

「
あ
ら
〜
か
わ
い
い
が
、
私
ん
と
は

ち
ょ
っ
と
変
じ
ゃ
ね
ぇ
か
え
」
等
、

楽
し
そ
う
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。

編
集
後
記

10月

11月

12月


